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Checkliste für die Fahrt in die Ferien mit Kindern 
 
Beim Garagisten 
1. Fahrzeugüberprüfung: 

o Reifen auf Zustand und ausreichenden Luftdruck prüfen 
o Kühlsystem und Klimaanlage überprüfen 
o Batterie und Beleuchtung überprüfen 
o Ölstand und Motorölwechsel prüfen 
o Oder Fragen Sie bei Ihrem Garagisten direkt nach einem speziellen Feriencheck 

 
Prüfen Sie vor der Abreise 
1. Reiseapotheke: 

o Notwendige Medikamente und Verbandsmaterial einpacken oder gegebenenfalls das 
Verfallsdatum prüfen 

o Reiseapotheke auf Vollständigkeit prüfen 
o Sonnenschutzmittel, Insektenschutzmittel nicht vergessen 

2. Kindersicherheit: 
o Anbringen von Sonnenblenden an den Innenscheiben 
o Kinder-Autositze entsprechend des Alters und Gewichts der Kinder anbringen und richtig 

befestigen 
o Prüfen aller Funktion für die Kindersicherung an den Türen 

3. Gepäck und Beladung: 
o Gepäck sicher verstauen und das Fahrzeug nicht überladen 
o Schwere Gegenstände im Kofferraum platzieren und nicht lose im Fahrgastraum 

transportieren 
o Auf die Heckablage achten, lose Gegenstände können zu tödlichen Geschossen werden 

4. Unterhaltung und Verpflegung für die Kinder: 
o Organizer mit Snacks, Getränken, Feuchttüchern und was ihre Kinder individuell 

benötigen montieren 
o Bücher, Spiele, Spielzeug und Tablet mit Kinderfilmen für die Fahrt bereithalten 

 
Während der Fahrt 
1. Routen- und Pausenplanung 

o Planen Sie genügend Münzgeld/EC Karte für Routen mit Mautstellen ein 
o Wenn Sie sich beim Fahren abwechseln, planen Sie die Fahrzeiten ein 
o Planen Sie regelmässige Pausen ein, in denen Sie Ihren Kindern Zeit für Bewegung 

ermöglichen  
2. Sicherheit: 

o Sicherheitsgurte für alle Insassen anlegen und darauf achten, dass die Kinder während 
der Fahrt angeschnallt bleiben 

o Bei heissen Temperaturen das Fahrzeug vor der Fahrt lüften und die Klimaanlage 
angemessen einstellen 

o Bei kalten Temperaturen Decken und warme Kleidung bereithalten 

Wir wünschen eine gut vorbereitete und angenehm und entspannt verlaufende Ferienfahrt. 
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